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编辑说明编辑说明

本教材是根据董教总华文独中工委会统一课程委员会初中科学学科委员会所

拟定的《初中科学课程标准》编写。课程标准拟定时参考了我国教育部、新

加坡教育部、以及香港教育部的初中科学课程标准。

本套教材共5册（初一至初二各2册，初三1册），供初中学生使用。每册课时

建议每周每级6节，每节40分钟。

本套教材采用以人为本的课程设计，透过激发学生的好奇心，培养他们成为

终身的自主学习者。此外，实验活动的设置引导学生掌握探求科学知识的方

法和解决科学问题的能力，使他们达到科学知识的基础水平。

本套教材除了课本外，还包含实验活动册和科学作业簿。

本套教材大量使用色彩鲜艳的咨询图，以增强信息的吸引力和可记忆性。同

时，还增设了多个栏目以丰富学习内容：

提供与课程相关的补充知识。

链接到课程以外的额外知识。

串联教材中相关章节的知识点。

指向实验活动册中的科学活动。

指向实验活动册中的科学实验。

透过复习检查和强化学生对科学概念的理解。

�课程相关的问题探讨，鼓励学生相互讨论或上网搜集资料。

介绍与章节相关的日常生活、技术或历史话题，以激发学习动机。

对章节的简要介绍，学生在学习整章后，可以在“本章学到了

什么？”部分回顾所学内容，以此作为学习评估。

阅读

二维码

链接

<活动1> 
科学好好玩

小小科学家

<实验1> 

动动脑

学习检测

科学发现

本章提问
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科学与物质科学与物质

第                   章1
本章概念图本章概念图

元素元素 元素周期表元素周期表

物质的种类物质的种类

混合物混合物

单质单质

纯净物纯净物

化合物化合物混合物的分离混合物的分离

金属和非金属金属和非金属

物质物质
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本章提问

  构成物质最小的粒子是什么？

  什么是元素、化合物和混合物？我们要如何分辨它们？

原子弹（a tomic  bomb）是指一种具有巨大爆炸威力的武器，原子

弹内的钚（plutonium）或铀（uranium）等重元素的原子核经过裂变时

会释放出大量的能量，可使周围环境的温度高达数百万摄氏度。爆炸

产生的强烈热能和冲击波，使空气快速升温并膨胀，形成强大的热气

流，将烟雾、尘埃和碎片带到高空，最终形成了高达十几公里的蘑菇云 
（图 1–1）。这种独特的云团形状，不仅是核爆炸巨大威力的象征，同时提醒

人们核武器的危险性及其对环境和生命的深远影响。

4

科学发现

图1-1：原子弹爆炸时所产生的蘑菇云图1-1：原子弹爆炸时所产生的蘑菇云
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1.1. 什么是原子？

如果把一张纸不断地进行分割，最终会得到一个小到无法被物理切割

的粒子。这个粒子是什么呢？早在 2500 年前，一位希腊哲学家德谟克里特

（Democritos）就开始研究构成物质的粒子。他将这种粒子称为原子（atom）。

但是，当时原子这种想法只是假设，无法用实验证明原子的存在。一直到 19世
纪初，英国科学家约翰·道尔顿（John Dalton）根据一些实验结果提出了原子学

说，标志着近代化学发展的开始。

在本章中，你将会学习到：

 自然界的物质由多种元素组成

 常见元素的名称及符号

 原子结构

 原子、分子、离子的概念

 元素周期表的意义

 相对原子质量、相对分子质量

 金属和非金属元素

 物质的种类分为混合物和纯净物

 混合物的基本分离技能

5

约翰·道尔顿的原子模型认为原子
是不可再分割的最小粒子。原子不
能被消灭，也不能被创造。同种原
子的质量、大小和性质都相同，不
同种原子的质量、大小和性质都不
同。在化学反应中，原子只能以简
单的整数比结合。

英国物理学家约瑟夫·汤姆生（Joseph  Thomson）发现原子内含
有负电的电子。由于原子呈电中性，因此汤姆生推断原子内肯定
还有带正电的物质。汤姆生的原子结构模型与西瓜类似：原子是
一个球体，正电荷均匀分布在整个球体内，电子则像西瓜籽镶嵌
在其中。

丹麦物理学家尼尔斯·玻尔（Niels  Bohr）完善了卢瑟福的原子
核式结构模型，认为电子只能在原子内一些特定的轨道上运动。

英国物理学家詹姆斯·查德威克（James  Chadwick）发现原子核
除了有带正电的质子外，还有不带电的中子。

英国物理学家欧内斯特·卢瑟福（Ernest  Rutherford）提出了原
子的核式结构模型：在原子的中心有一个很小的原子核，原子的
全部正电荷，即质子和几乎所有的质量都集中在原子核里，带负
电的电子则在核外空间绕核运动。

1803

1897

1911

1913

1932

图1-2：物质由原子构成
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1 第             章

6

	 1.1.1. 原子的结构由哪些粒子组成，这些粒子各有什么特性？
通过科学家的努力，我们从最初的“实心球体”模型发展到更复杂、

更精确的原子模型。这些模型让我们逐渐认识到，原子并不是一个简单的
整体，而是由更小的粒子组成。科学家发现原子由三种较小的粒子组成，
即质子（proton）、中子（neutron）和电子（electron）。带正电的质子和不
带电的中子只存在于原子核（nucleus），带负电的电子则围绕原子核移动 
（图  1–3）。一个原子具有相等数量的质子和电子，因此原子呈电中性
（electrically neutral）。相比之下，原子核中的质子和中子质量较大，因此占
据了原子大部分的质量。电子的质量比质子和中子小得多，因此电子的质量对

整体原子的质量可以忽略不计。

<课本跨章>
初一第9章 静电

链接

1.2. 什么是元素？

世界上所有的物质，包括生物和非生物，都是由元素（element）组成。原

子是元素的最小单位。拥有相同质子数的原子为同一种元素。目前科学家已知

的元素数量超过一百种。当中许多元素是自然界本来就存在的，但也有一些属

于人造元素。

1.2.1. 如何表示元素？
为了方便和统一表示某种元素，每种元素都有它特有的元

素符号（symbol for element）。通常根据拉丁文或英文名称的

第一个字母以大写表示。当两种元素的第一个字母相同时，其

中一种元素会在大写的第一个字母后再附加一个小写的字母表

示（表 1–1）。元素符号是国际上统一采用代表元素的符号，

同时也可以表示这种元素的一个原子。譬如元素符号“O”，

既可表示氧元素，也可表示一个氧原子。

元素的中文命名

原
子
核

图1-3：原子结构模型

●	 正电荷
●	� 质子数 = 电子数

质子

●	 不带电

中子

●	 负电荷
●	� 高速在特定的轨道上绕

原子核旋转

电子
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科学与物质

7

表1-1：元素符号的命名

拉丁文名称 Oxygenium Hydrogenium Carbonium Cuprum Ferrum
英文名称 Oxygen Hydrogen Carbon Copper Iron
中文名称 氧 氢 碳 铜 铁

元素符号 O H C Cu Fe

1.2.2. 我们如何对元素进行分类？
俄国科学家德米特里·伊万诺维奇·门捷列夫（Dmitri 

Ivanovich Mendeleev）把元素按原子质量递增进行排列后，发

现元素的性质会重复出现。于是在 1869 年，门捷列夫发表了

第一张元素周期表（periodic table）。就这样，门捷列夫的元

素周期表逐渐发展成了现代的元素周期表。现代的元素周期表

是根据各自原子的质子数，即原子序数（proton number），从

小到大排列而成（表 1–2）。

元素周期表共有十八列，每一列叫做一个族。同一族中的元素具有相似的

属性。譬如 IA 族中除了氢外，都是非常活泼的金属元素，都能与水发生剧烈

反应。

元素周期表共有七行，每一行称为一个周期。在同一周期内，从左到右，

元素性质呈规律性递变。譬如第 3 周期，靠左边的元素是非常活泼的金属钠和

镁，靠右边的元素是非金属硫和氯和非常不活泼的稀有气体氩。

元素和原子间的
关系

：元素周期表中的信息阅读
在元素周期表中，每个格子对应着一种元素，当中所呈现的信息如图 1–4 所示：

图1-4：元素周期表中每格所包含的信息

92

铀
U

238

原子序数

元素名称
（注*的是人造元素）

元素符号
（红色指放射性元素）

相对原子质量

Uranium
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原
子

序
数

相
对

原
子

质
量

lA 1

元
素

符
号

金
属

非
金

属

注
：

相
对

原
子

质
量

加
方

括
号

的
为

放
射

性
元

素
半

衰
期

注
释

1 最
长

的
同

位
素

注
释

2 的
质

量
数

。

注
释

1：
�半

衰
期

是
指

某
种

放
射

性
物

质
中

，
有

一
半

的
原

子
核

发
生

衰
变

所
需

要
的

时
间

。
衰

变
是

指
一

些
不

稳
定

的
原

子
核

为
了

变
得

更
稳

定
，

自
动

释
放

出
能

量
或

粒
子

的
过

程
。

注
释

2：
同

位
素

是
指

同
一

种
元

素
，

它
们

的
原

子
核

里
都

有
相

同
数

量
的

质
子

，
但

中
子

的
数

量
不

同
。

表
1-

2：
现

代
元

素
周

期
表
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科学与物质

9

按照元素的原子结构和性质，可以把一百多种元素

分为金属（metal）和非金属（non-metal）两大类。大多

数元素都是金属，除了汞（mercury）是液态之外，金属

在室温下都是固体。大多数非金属在室温下都是固体或

气体，除了溴（bromine）是液体。表 1–3 总结了金属和

非金属各自的属性。

常见的金属元素与
非金属元素的性质

及用途

表1-3：金属和非金属的区分

金属的一般性质 非金属的一般性质

具有光泽 没有光泽

具有导热和导电性 导热和导电性一般较差

具有延展性，可以被拉伸或敲成薄片 延展性较差，固体非金属容易碎裂

：同族元素的相似性阅读
当元素周期表中的元素归属于同一族时，它们通常具有相似的性质。譬如 IA
族的元素（表 1–4）都是一组活泼的金属，它们的性质包括柔软、密度小于

表1-4：IA族、VIIA族和
VIIIA族

锂
Li

钠
Na

钾
K

铷
Rb

铯
Cs

钫
Fr

lA
1

VllA
17

氦
He

氟
F

氖
Ne

氯
Cl

氩
Ar

溴
Br

氪
Kr

碘
I

氙
Xe

砹
At

氡
Rn

Ts Og

VIIlA
18

碱土金属和
过渡元素

水等特点。由于它们的氢氧化物都是
强碱性，因此被称为碱金属（alkali 
metals）。碱金属会在空气中迅速氧
化，同时也很容易与水和酸发生强烈
反应，因此需在油中储存。

另一方面，如表 1–4 所示，位于元素
周期表最右侧的 VIIIA 族是稀有气体
（noble / inert gases）。这些气体的性
质都非常不活泼。此外，还有一个著
名的家族是 VIIA 族，它们被称为卤素
（halogens）。卤素是一组性质活泼的
非金属，它们具有毒性，并且常常呈
现出不同的颜色。
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