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编辑说明

1.	� 《初二科学实验活动》（以下简称实验活动册）配合董教总华文独中工委会统

一课程委员会初中科学学科委员会所拟定的《科学》初二上下册编写。

2.	� 实验活动册涵盖科学实验和活动的操作，是对教科书内容的深化延伸。通过实

验活动教学，学生能够真实体验科学探究过程，感受学习科学的乐趣。学生不

仅可以更深刻地理解科学知识，也能更好地掌握实验操作技能和科学探究能

力。

3.	� 科学活动详细列出活动目标、所需仪器和材料、步骤、结果和结论、以及讨论

环节。科学实验则详细列出实验目标、所需仪器和材料、步骤、问题和假设、

涉及的变数、实验结果和结论、以及讨论环节。

4.	� 部分实验活动提供了安全注意事项，强调实验室规则和操作规范，确保学生安

全。此外，部分实验活动提供二维码和网页链接，引导学生通过自主学习寻找

答案和解决方法，培养信息检索和分析能力。

5.	� 考虑到经济成本和取材的便利性，本实验活动册尽可能选用了学校实验室或日

常生活中容易获得的器材。

6.	� 本教材若有错误、遗漏或欠妥善之处，请不吝指教，以供再版修订参考。

董教总华文独中工委会统一课程委员会

《初二科学实验活动》编审团队

2025年7月
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鸣  谢鸣  谢
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出版的由余自强、郑青岳主编的独中初中《科学》部分内容及图片。

董教总华文独中工委会统一课程委员会  启

2025 年 7 月
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1

科学与物质

分离混合物
活动 1

第 1 章

目标：

  掌握基本的混合物

分离技能

材料：

1 块磁铁、1 个碟子、2 个烧杯、1 支搅拌棒、 

1 个漏斗、1 张过滤纸、1 个铁架台、1 个蒸发皿、 

1 个本生灯、1 个陶土网、1 个三脚架、些许铁屑、

些许细沙、些许食盐、适量清水

步骤：

1. 将铁屑、细沙和食盐的混合物倒入一个碟子中，并确保彻底混合均匀。

2. 磁力吸引分离：

 a)  将磁铁靠近混合物，使铁屑被磁铁吸附。重复这个步骤几次，直到没有铁

屑被吸附在磁铁上为止。

 b) 将观察到的现象记录在表 1–1。

3. 过滤法分离：

 a) 将剩下的混合物倒入烧杯中，并加入适量的水。

 b) 使用搅拌棒搅拌混合物，使食盐溶解在水中。

 c) 准备一个漏斗，并在漏斗口放置过滤纸。

 d)  将漏斗架在铁架台上，底部放置一个烧杯。缓慢地把混合物倒入漏斗中，

使其自然过滤，直到所有溶液都滴完。

 e) 将观察到的现象记录在表 1–1。

4. 蒸发法分离：

 a) 将过滤分离出来的食盐溶液倒入蒸发皿中。

 b)  将蒸发皿放置在带有陶土网的三脚架上，然后进行加热，直到水完全蒸

发，留下食盐。

 c) 将观察到的现象记录在表 1–1。
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1第             章

结果：

分离方式 观察到的现象

磁力吸引

分离

过滤法 
分离

蒸发法 
分离

表1-1

结论：

 

 

 

practical workbook_science_J2_Ch01.indd   2practical workbook_science_J2_Ch01.indd   2 22/7/2025   12:43:27 PM22/7/2025   12:43:27 PM



62

目标：

  利用电脑星空软件模拟不同时刻和

月份的星空

仪器和材料：

Stellarium 星空模拟软件：

https://stellarium.org/

星空模拟软件
活动 1
第 12 章

A  设置 Stellarium星空模拟软件

步骤：

1. 上网下载及安装 Stellarium 星空模拟软件（图 12–1）。

图12-1 Stellarium 网站 （https://stellarium.org/）

2. 启动 Stellarium 软件。
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天体与宇宙

3.  将滑鼠移至左下方时菜单会出现，选“设置”（Configuration window）。或

按 F2 键进入设置。Stellarium 的默认语言是英文。将语言设置换成“简体中文” 
（图 12–2）。

图12-2 语言设置

4.  按 F6 键设置“所在地点”，例“Kuala Lumpur”。不同地点的星空会不一样，

所以这个步骤很重要（图 12–3）。

图12-3 所在地点

practical workbook_science_J2_Ch12.indd   63practical workbook_science_J2_Ch12.indd   63 30/7/2025   2:53:34 PM30/7/2025   2:53:34 PM



64

12第             章

5.  按 F4 键打开“星空及显示”窗。将“投影方式”设置为“立体投影”（图  12–4）。

图12-4 投影方式—立体投影
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天体与宇宙

图12-5 全天星图（春季星空）

6.  按 F5 键打开“日期／时间”窗。滚动鼠标缩小星图直到星图呈现全天星空 
（图 12–5）。这全天星图呈现的是这个日期／时间出现在天空中的星座和天体。
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