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一、教学目标 

1. 使学生获得继续受高等教育和参加社会活动所必需的数学基础知识和基

本技能。 

2. 培养学生的运算能力，逻辑思维能力和空间想象能力，以逐步形成运用

数学知识来分析和解决实际问题的能力。 

3. 培养学生数、量、形的表达能力。 

4. 为学习其他科目准备基础知识。 

5. 使学生认识数学的深度及其应用之广，以启发向上探讨的志趣。 

 

 

二、时间分配 

 
各年级每学年上课三十二周，每周上课六节，每节四十分钟。 

 

三、教学内容 

 

高一上册 

 
章 课程内容 学习目标 

第 1章 

一元二

次方程

式 

1.1 一元二次方程式 

1.2 一元二次方程式的解法 

1.3 一元二次方程式的根的判别

式 

1.4 一元二次方程式的根与系数

的关系 

1.a 熟练掌握一元二次方程式的

解法（因式分解法、配方

法、公式法） 

1.b 利用判别式讨论一元二次方

程式的根的性质（相异实

根、相等实根、无实根） 

1.c 利用一元二次方程式的根与

系数的关系进行相关计算 

第 2章 

多项式 

2.1 多项式与多项式函数 

2.2 一元多项式的运算 

2.3 多元多项式的运算 

2.4 综合除法 

2.5 余氏定理 

2.6 一元多项式的因式分解 

2.7 解一元高次方程式 

2.a 掌握多项式的运算 

2.b 掌握综合除法，并利用综合

除法进行因式分解 

2.c 应用余氏定理及因式定理来

处理多项式的问题 

2.d 掌握一元多项式的因式分解

法，进而解一元高次方程式 

第 3章 

有理式 

3.1 有理式 

3.2 约分与通分 

3.a 掌握有理式的基本性质及四

则运算 



章 课程内容 学习目标 

3.3 有理式的四则运算 

3.4 有理式方程式 

3.5 部分分式 

3.b 掌握有理方程式的解法 

3.d 理解部分分式的概念，掌握

部分分式的化法 

第 4章 

无理式 

4.1 根式、无理式 

4.2 分数指数 

4.3 简易有理化分母 

4.4 无理方程式 

4.5 二次不尽根 

4.a 理解无理式的定义并掌握根

式的运算 

4.b 掌握有理化分母的方法 

4.c 掌握无理方程式的解法、并

会验根 

4.d 能求二次不尽根数的平方根 

第 5章 

角及其

单位 

5.1 角的定义及单位 

5.2 弧度与角度 

5.3 弧长与扇形面积 

5.a 了解弧度制与角度制的区

别，并掌握弧度与角度的互

化 

5.b 掌握在弧度单位下的弧长及

扇形面积的计算 

第 6章 

锐角三

角函数 

6.1 锐角三角函数的定义 

6.2 特别角的三角函数值 

6.3 锐角三角函数的余角关系 

6.4 直角三角形的解法 

6.5 直角三角形的测量问题 

6.a 理解锐角三角函数的定义 

6.b 掌握特别角的三角函数值 

6.c 掌握锐角三角函数的余角关

系及相关计算 

6.d 准确使用三角函数来解直角

三角形及相关测量问题 
 

高一下册 
 

章 课程内容 学习目标 

第 7章 

任意角

的三角

函数 

7.1 象限 

7.2 任意角三角函数的定义 

7.3 任意三角函数值的求法 

7.4 三角函数的图像 

7.a 理解任意角三角函数的定义 

7.b 能判断三角函数值的正负性

及计算三角函数值 

7.c 能辨识及理解三个三角函数

（正弦、余弦、正切函数）

的图像 

第 8章 

任意三

角形的

解法 

8.1 正弦定律 

8.2 余弦定律 

8.3 三角测量问题 

8.4 三角形的面积 

8.a 掌握正弦定律及余弦定律，

并利用正弦及余弦定律解任

意三角形及测量问题 

8.b 能使用三角形面积公式求任

意三角形的面积 

第 9章 

三角恒

等式与

三角方

程式 

9.1 三角函数的基本恒等式 

9.2 两角之和与差的三角函数 

9.3 倍角公式与半角公式 

9.4 三角方程式 

9.a 掌握同角三角函数的基本关

系式，并能运用这些关系式

简化三角函数式及证明三角

恒等式 

9.b 掌握三角函数公式（两角

和、两角差、倍角公式），

并能利用这些公式化简三角

函数式及证明三角恒等式 



章 课程内容 学习目标 

9.c 掌握三角方程式有条件的解 

第 10 章 

直角坐

标系 

10.1 直角坐标系 

10.2 距离公式 

10.3 分比公式 

10.4 三角形的面积 

10.5 多边形的面积 

10.a 能利用距离公式计算两点

之间的距离 

10.b 掌握分比公式，计算分点

的坐标及线段长度的比值 

10.c 能利用三角形的顶点坐标

计算三角形的面积及证明三

点共线 

10.d 能利用多边形的顶点坐标

计算多边形的面积 

第 11 章 

直线 

11.1 斜率 

11.2 直线方程式的几种形式 

11.3 直线方程式的一般式 

11.4 两条直线的交点 

11.5 点到直线的距离、二平行

线的距离 

11.a 理解斜率及倾斜角的定义 

11.b 掌握两条直线平行与垂直

的条件 

11.c 能根据不同的已知条件求

出直线的方程式 

11.d 理解两条直线的交点的位

置关系及掌握交点的求法 

11.e 掌握点到直线的距离公

式，并能灵活应用 
 

高二上册 
 

章 课程内容 学习目标 

第 12 章 

数列与

级数 

12.1 数列与级数 

12.2 等差数列与等差级数 

12.3 等比数列与等比级数 

12.4 简易特殊级数之和 

12.a 掌握等差数列的通项公式

与等差级数的求和公式及

其应用 

12.b 掌握等比数列的通项公式

与等比级数的求和公式及

其应用 

12.c 掌握无穷等比级数的求和

公式 

12.d 能求简易特殊级数的和 

第 13 章 

联立方

程式 

13.1 二元联立方程式 

13.2 三元一次联立方程式 

13.a 掌握二元联立方程式的解

法（一个二元一次方程式

与一个二元二次方程式） 

13.b 掌握三元一次联立方程式

的解法 

第 14 章 

矩阵与

行列式 

14.1 矩阵 

14.2 矩阵的加减法 

14.3 矩阵的纯量积 

14.4 矩阵的乘法 

14.5 行列式 

14.6 逆矩阵 

14.a 理解矩阵的概念 

14.b 进行矩阵的运算（矩阵的

加减法、矩阵的纯量积、

矩阵相乘） 

14.c 掌握二阶及三界行列式的

计算 



章 课程内容 学习目标 

14.7 高斯消元法 

14.8 克兰姆法则 

14.d 掌握行列式的性质 

14.e 掌握二阶及三阶逆矩阵的

求法 

14.f 应用逆矩阵或高斯消元法

解二元或三元一次方程组 

第 15 章 

不等式

与线性

规划 

15.1 不等式及其性质 

15.2 一元一次不等式 

15.3 一元二次不等式 

15.4 一元高次不等式 

15.5 分式不等式 

15.6 含绝对值的不等式 

15.7 二元一次不等式 

15.8 线性规划 

15.a 掌握不等式的性质 

15.b 掌握一元一次、二次不等

式及不等式组的解法 

15.c 掌握一元高次不等式的解

法 

15.d 掌握分式不等式的解法 

15.e 掌握含绝对值的不等式的

解法 

15.f 掌握二元一次不等式及不

等式组的解法 

15.g 应用图解法解线性规划问

题 

第 16 章 

圆 

16.1 圆的标准方程式 

16.2 圆的一般方程式 

16.3 圆的相关问题 

16.a 掌握圆的方程式的解法 

16.b 应用圆的方程式求其圆心

及半径 

16.c 掌握圆的相关问题的解法

（圆与直线相切、切距、

点到圆的最长或最短距

离） 

第 17 章 

立体几

何与经

纬度 

17.1 立体图形 

17.2 直线与平面所成的角 

17.3 两个平面所成的角 

17.4 经纬线与经纬度 

17.5 同一经线上两地的距离 

17.6 同一纬线上两地的距离 

17.a 能求直线与平面及两个平

面所成的角 

17.b 理解经度及纬度的概念 

17.c 能计算同一经线上或同一

纬线上两地之间的距离 

 

高二下册 
 

章 课程内容 学习目标 

第 18 章 

统计学 

18.1 统计学的基本概念 

18.2 资料的处理 

18.3 集中趋势 

18.4 离中趋势 

18.5 变异系数 

18.6 相关及相关系数 

18.7 统计指数 

18.a 能编制累积频数分配表、

绘制频数多边形及累积频

数多边形 

18.b 掌握集中趋势的度量 

18.c 掌握离中趋势的度量 

18.d 掌握变异系数的概念及相

关计算 

18.e 掌握相关系数的概念及相

关计算 



章 课程内容 学习目标 

18.f 掌握统计指数的概念及相

关计算 

第 19 章 

排列与

组合 

19.1 加法原理及乘法原理 

19.2 排列与排列数公式 

19.3 环形排列 

19.4 不尽相异元素的全排列 

19.5 元素可重复的排列 

19.6 组合与组合数公式 

19.a 掌握加法原理及乘法原理 

19.b 掌握排列数公式及线性排

列问题的解法 

19.c 掌握环形排列问题的解法 

19.d 掌握不禁相异元素的全排

列问题的解法 

19.e 掌握相异元素可重复的排

列问题的解法 

19.f 掌握组合数公式及组合的

问题的解法 

第 20 章 

二项式

定理 

20.1 指数为自然数的二项式定

理 

20.2 二项展开式的通项公式 

20.a 能展开指数为自然数的二

项式 

20.b 掌握二项展开式的通项公

式 

第 21 章 

概率 

21.1 样本空间与事件 

21.2 概率的定义 

21.3 加法原理 

21.4 乘法原理 

21.5 数学期望值 

21.6 常态分配 

21.a 理解样本空间、事件及概

率的概念 

21.b 理解互斥事件的概念及掌

握加法原理 

21.c 理解独立事件的概念及掌

握乘法原理 

21.d 掌握数学期望值的概念及

其计算 

21.e 掌握常态分配的应用 

 

高三上册 
 

章 课程内容 学习目标 

第 22 章 

函数 

22.1 函数的定义 

22.2 函数的定义域与值域 

22.3 函数的图像及其变换 

22.4 合成函数 

22.5 一对一函数、映成函数、

一一映成函数 

22.6 反函数 

22.a 掌握函数的定义及表示法 

22.b 能求函数的定义域及值域 

22.c 认识基本函数的图像 

22.d 掌握合成函数的概念及运

算 

22.e 理解一对一、映成及一一

映成函数 

22.f 掌握反函数的概念及求法 

第 23 章 

指数与

对数 

23.1 指数 

23.2 对数 

23.3 对数的运算法则与换底公

式 

23.4 指数方程式 

23.5 对数方程式 

23.a 掌握指数与对数的性质及 

运算法则 

23.b 掌握对数的换底公式 

23.c 能解指数及对数方程式 

23.d 应用指数与对数复利与年

金的问题 



章 课程内容 学习目标 

23.6 复利与年金 

第 24 章 

极限 

24.1 极限的概念 

24.2 函数的极限 

24.3 函数极限的运算法则 

24.a 理解极限的概念 

24.b 掌握函数极限的计算 

第 25 章 

微分 

25.1 曲线上切线的斜率 

25.2 切线斜率与导数 

25.3 微分法则 

25.4 链导法——合成函数的微

分法 

25.5 高阶导数 

25.6 殷函数的微分法 

25.7 两个基本极限 

25.8 三角函数的导数 

25.9 对数函数的导数 

25.10 指数函数的导数 

25.a 掌握导数的概念 

25.b 掌握基本函数的微分 

25.c 掌握微分法则 

25.d 应用链导法求合成函数的

导数 

25.e 能求高阶导数 

25.f 掌握隐函数的微分 

25.g 掌 握 两 个 基 本 的 极 限

x

x
x

sin
lim

0
及

x

x x






 



1
1lim  

25.h 掌握三角函数、指数及对

数函数的微分 

 

高三下册 
 

章 课程内容 学习目标 

第 26 章 

微分的

应用 

26.1 切线与法线 

26.2 函数的增减性 

26.3 函数的极大值与极小值 

26.4 函数的最大值与最小值 

26.5 曲线的凸向及拐点 

26.6 曲线的作图法 

26.7 变率 

26.8 近似计算 

26.a 能求曲线上一点的切线及

法线 

26.b 能判断函数的增减性 

26.c 能求函数的极大值与极小

值 

26.d 判断曲线的凸向及求拐点 

26.e 掌握多项式函数的作图法 

26.f 掌握变率的概念及其应用 

26.g 掌握增量的近似计算 

第 27 章 

不定积

分 

27.1 不定积分——微分的反运

算 

27.2 不定积分的运算法则 

27.3 换元积分法 

27.4 部分分式积分法 

27.5 不定积分的应用 

27.a 理解不定积分的概念 

27.b 掌握基本函数的积分公式 

27.c 掌握积分的运算法则 

27.d 掌握换元积分法 

27.e 掌握部分分式积分法 

第 28 章 

定积分 

28.1 定积分的概念与其不定积

分的关系 

28.2 定积分的性质及运算 

28.3 面积 

28.4 旋转体的体积 

28.a 理解定积分的概念 

28.b 掌握定积分与不定积分的

关系 

28.c 掌握定积分的性质及运算 

28.d 能应用定积分求面积及旋

转体的体积 

 


